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Le pdle plaidoyer de 'AVF

QUI SOMMES NOUS ?

Nous informons le grand public et
accompagnons la végétalisation de
alimentation & travers :

» un plaidoyer politique pour une
alimentation durable,

* I’accompagnement des collectivités
dans la transition alimentaire,

® des conseils nutritionnels et des
recettes équilibrées,

# |a labellisation des produits
végétariens et végétaliens.

POURQUOL
VEGETALISER ?

L’AVF accompagne la transition vers une alimentation plus végétale,
bénéfique pour la diminution des risques de maladies chroniques, pour la
réduction significative des inégalités sociales face a I'alimentation, et pour :
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LA SANTE

PUBLIQUE

1 MILLIARD 19%
de I'empreinte carbone
des menages est lice & d'animaux sont tués chaque de réduction des risques de maladies
! H 1 , . .
l'alimentation année en France pour cardiovasculaires, c'est ce qu'on peut
I'alimentation gagner avec une alimentation

végétarienne ou végétalienne



3 PRIORITES

Application du menu
végétarien
hebdomadaire

1 Option végétarienne
* compléte chaque jour

ASSURER UNE Accom
pagnement
ALTERNATIVE renforcé des collectivités

VEGETARIENNE et possible second menu
QUOTIDIENNE hebdomadaire

 —
Doubler les surfaces

de légumineuses
cultivées directement

2 pour alimentation
° humaine

DEVELOPPER LA Mettre en place des
aides financiéres pour
?::P?U::;Eogﬁ accompagner les
¢ producteurs de

LEGUMINEUSES  |¢gumineuses

% Retrait de I’accord
3 UE-Mercosur
[ ]

» Taxe de 1,5 % sur les
produits non durables

AGIR CONTRELA =

> gagements concrets
DEFORESTATION sur la limitation des
IMPORTEE importations
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